


Wie Sie Muster brechen!
Denkmuster, Sprachmuster, 
Verhaltensmuster
Dani Nieth sagt dem destruktiven Jammern 
den Kampf an! Aus über 20 Jahren Semi-
nar- und Coachingerfahrung hat er ein wirk-
sames Entwöhnungsprogramm entwickelt: 
Den Sieben-Punkte-Plan, der mit einfachen 
Übungen hilft, negative Denkmuster und star-
re Sichtweisen aufzubrechen und generellen 
Pessimismus zu bekämpfen. Er zeigt, wie 
Sie Energiekiller abschaffen, die uns daran 
hindern unsere Tatkraft dort einzusetzen, wo 
sie Nutzen, Lebensqualität, Gesundheit und 
Erfolg bringt. Er hält anschaulich und unter-
haltsam seinem Publikum den Spiegel vor, um 
das Bewusstsein zu schärfen, wie wichtig die 
Auswirkungen und die Eigenverantwortung 
für „Frust oder Lebenslust“ sind.

Dani Nieth
Experte für Selbstmotivation, 
Perspektivenwechsel und 
Beziehungskommunikation

„ Wer muss, 
spielt Opfer.“

nieth.ch

Biologie 
des Geistesblitzes 
Wie Sie das Unmögliche 
denken
Überall werden sie gesucht: die kreativen 
Köpfe, die neuen Ideen und innovativen Pro-
dukte. Dabei ist das Gehirn bis heute das 
einzige System, das neuartige Gedanken 
hervorbringen kann. Doch wie organisiert das 
Gehirn Wissen und Informationen? Und was 
können Unternehmen davon lernen, um inno-
vativer zu werden? Henning Beck wirft einen 
spannenden Blick in eine der fehlerhaftesten 
und gleichzeitig innovativsten Strukturen der 
Welt und zeigt, mit welchen Tricks wir die 
besten Ideen anlocken, erkennen und ande-
ren vermitteln.

Dr. Henning Beck
Neurowissenschaftler 
und Autor

„ Irren ist nützlich – Wie 
Sie die Schwächen 
des Gehirns zu Ihren 
Stärken machen.“

henning-beck.com

Deine innere Jukebox®
Menschen verstehen & 
gewinnen
Sören Flimm setzt in seinen Vorträgen die 
Kraft der Musik ein, um Emotionen gezielt zu 
erzeugen. Sie werden Teil eines einzigartigen 
Erlebnisses, welches die Ratio mit Emotion 
vereint und verankert. Mit dem JUKEBOX-Mo-
dell® behandelt er Fragen wie: Welche Platten 
laufen in Ihrer Jukebox? Welcher Musiktyp 
sind Sie — Klassik, Oldie, Rock, Elektro oder 
Schlager? Wie tickt Ihr Gegenüber und wel-
che Platte müssen Sie auflegen, um ihn oder 
sie zu gewinnen? Wie Sie Emotionen erzeu-
gen und Ihre Botschaft nachhaltig verankern.

Sören Flimm
Human centricity artist und 
Experte für Begeisterung, 
Resonanztrainer

„ Begeisterung bringt 
die Sinfonie deines 
Lebens zum Klingen.“

soeren-flimm.de

New Story. New Glory.
Die universelle Kraft von Storys
„Jeder kann Story, jeder braucht Story!“ Die 
philosphische und zugleich analytisch, rea-
listische Weltbetrachtung von Markus Gull 
öffnet Augen, regt zum Denken an, inspiriert 
und liefert eine Vielzahl von Antworten, de-
ren Fragen man vorher noch gar nicht kann-
te. Seine Botschaften laden den Zuhörer mit 
jeder Menge Energie auf, stiften gute Laune 
und ernten nonstop Zustimmung. Dies alles, 
um die Macht von Geschichten sichtbar zu 
machen und zu zeigen welche Wirkung und 
Wurzeln gute Stories besitzen. Er zeigt, wie es 
jedem einzelnen gelingt „Geschichte und da-
mit Geschichten zu schreiben“, die Wirkung 
haben und Sinn tragen. Er überrascht, was 
Storytelling wirklich ist und beweist, dass nur 
Storysharing gemeinsame Sehnsucht stillt. 
Ein Aufruf an jeden, aktiv Geschichte(n) zu 
schreiben! 

Markus Gull
Business Philosoph, Impuls-
geber für Marken & Unter-
nehmen, Autor

„ Mit Geschichten 
führen wir Menschen, 
Unternehmen, Marken 
und die Gesellschaft.“

markusgull.com

Wie sage ich 
eigentlich ...?
30 Tipps 
für schwierige Gespräche
Wie sage ich eigentlich, dass ich Dich nicht 
mag oder dass ich mein Leben mit dir ver-
bringen will? Wie sage ich dass ich anderer 
Meinung bin oder dass ich mich anders ent-
schieden haben? Wie sage ich nicht Ja, wenn 
ich Nein sagen will? Wie sage ich die Dinge, 
die nicht einfach zu sagen sind? Es gibt un-
zählige Situationen, bei denen es sich lohnt, 
im Vorhinein genau darüber nachzudenken, 
wie man etwas anspricht. Klarheit in der Aus-
sage und Rücksichtnahme auf die Gefühle der 
anderen Person wollen genau abgewogen 
sein. Isabel García gibt wirksame Kommuni-
kationstipps, mit denen es gelingt, ehrlich mit 
sich selbst und wertschätzend mit dem Ge-
genüber umzugehen – privat und beruflich.

Isabel García
Führende Kommunikations-
expertin Deutschlands, ausge-
bildete Sängerin, Schauspiele-
rin und diplomierte Sprecherin, 
Bestseller-Autorin

„ Es gibt kein Tabu – mit 
der passenden Wortwahl 
und Rhetorik können 
Sie alles ansprechen!“ 

ichrede.de

Seien Sie erneut dabei, wenn die gefragtesten Top-Experten Deutschlands bereits zum fünften Mal zu 
Gast in Halle sind. Die Mitteldeutsche Zeitung veranstaltet mit dem Gastgeberort Händel-Halle und 
dem Partner Ö� entliche Feuerversicherung Sachsen-Anhalt (ÖSA Versicherungen) in Zusammenarbeit 
mit der Veranstaltungsagentur SPRECHERHAUS® 2022/23 eine 8-teilige Seminarreihe für Ihren 
Vorsprung durch Wissen.

Alle Themen stehen unter dem Motto „Persönlichkeitsentwicklung“, von Körpersprache über 
Veränderungsstärke und Improvisationstalent bis hin zur Überzeugungskraft, die Sie wettbewerbsfähig 
machen. Wir bieten Ihnen gebündeltes Wissen in einem 1,5-stündigen Vortragsabend. Das ist nicht nur 
bequem, sondern spart auch noch Zeit und Geld – ein modernes Weiterbildungsformat für jedermann. 

Das sind die Themen der 
unterhaltsamen Seminarabende:

1. Abend Mindset
2. Abend Resonanz
3. Abend Klarheit
4. Abend Selbstwert
5. Abend Geistesblitz
6. Abend Kommunikation
7. Abend Storytelling
8. Abend Denkmuster

WISSEN2022/23
Prominente Top-Referenten zu Gast in Halle – 
8 unterhaltsame Vortragsabende, die Sie weiterbringen!

Mentale Stärke
Training für ein 
chancenorientiertes Mindset 
Wir wünschen uns so häufig, dass unser 
Leben besser wird, wir glücklicher oder zu-
frieden sind und für uns einstehen. Doch 
man kann keine positiven Veränderungen 
im Leben erzielen, wenn unser Mindset nicht 
darauf programmiert ist. Täglich werden wir 
mit Negativem überflutet und schaffen es 
oft nicht unser inneres Zentrum positiv auf-
zubauen. Um ganz bei uns zu bleiben, brau-
chen wir ein neues Mindset, das Negativität 
von außen zurückhält. Es braucht eine neue 
zukunftsorientierte innere Einstellung, die an 
das “neue Normal” angepasst ist. Es braucht 
jetzt eine agilere Denkweise, damit Heraus-
forderungen gemeistert werden können. Er-
lerne wie man sich ein chancenorientiertes 
Mindset erschafft, das schnell neue Möglich-
keiten erkennt, zukunftsfähig macht und ech-
tes Lebensglück erzeugt.

Christian Bischoff
Führender Persönlichkeits- und 
Mentaltrainer, Podcaster mit 
über 30 Mio. Downloads, ehe-
maliger Profi-Basketballspielers 
und -trainer, 20 Wochen 
Spiegelbestsellerliste-Autor

„ Mach andere groß und 
Du wirst selbst groß!”

christian-bischoff.com

Der Veranstalter wird Foto-/Videoaufnahmen der ö� entlichen Veranstaltung tätigen – den Teilnehmern ist es nicht gestattet, Audio-/Videoaufnahmen vom Referenten zu machen.

Klarheit
Wissen, was zählt – und 
darüber reden
Klarheit war das große Versprechen der ver-
netzten Informationsgesellschaft. Endlich 
sollten wir alles wissen, alles durchschauen 
und jedem jederzeit alles mitteilen können. 
Tatsächlich hat heute scheinbar jeder etwas 
zu sagen und tut das dann auch noch. Heraus-
zufiltern, was wirklich zählt, ist zur Lebens-
aufgabe avanciert. Wer Menschen Klarheit 
bieten kann, lenkt deshalb unweigerlich die 
Blicke auf sich – und übernimmt damit große 
Verantwortung. In diesem Vortrag stellt sich 
René Borbonus den Fragen: Wem dürfen wir 
noch Glauben schenken? Warum werden wir 
so oft nicht verstanden, obwohl wir laut und 
deutlich in den Wald rufen? Wie können wir 
verständlich und klar kommunizieren? Was 
macht eine Argumentation, eine Rede, einen 
Dialog wirklich klar? Und wo ist eigentlich der 
Schwarm, wenn man ihn braucht?

René Borbonus
Rhetorikspezialist; Der, der 
Ihrer Überzeugung Kraft 
schenkt.

„ Klar zu scheinen ist 
einfach – klar zu sein ein 
Alleinstellungsmerkmal.“

rene-borbonus.de

Die Händel-Halle ist Gastgeberort der Vortragsreihe.

Alle anderen gibt es schon
Die Kunst, du selbst zu sein
Wer bist du, wenn niemand zusieht? Wer, 
wenn alle Augen auf dich gerichtet sind? 
Macht das einen Unterschied? Janis McDavid 
wirft einen verblüffenden Blick auf das stets 
im Narzissmusverdacht stehende Ich. Selbst-
wert genießt einen guten Ruf, das sogenannte 
Ego keineswegs. Es wird selten geschätzt, al-
lenfalls geduldet. Dabei brauchen tragfähige 
Selbstwertschätzung und Empathie ein kraft-
volles Ego, das zu sich selbst stehen kann. 
Jederzeit. McDavids Ausführungen sind so 
provokant wie augenzwinkernd, schonungs-
los offen und mitreißend selbstherrlich … par-
don, selbstehrlich. Anhand der persönlichen 
Geschichte ohne Arme und Beine zu leben, 
zeigt er welche Wege und Mittel eine stabile 
Selbstwertschätzung brauchen. Ein Plädoyer 
für alle, die Lust daran haben, gängige Kli-
schees und Paradigmen über Bord zu werfen 
und stattdessen frappierend neue Blickwinkel 
erkunden möchten. 

Janis McDavid
Persönlichkeitstrainer, 
Weltentdecker, UNICEF 
Mutmacher, Autor

„ Ich möchte in einer Welt 
leben, in der Merkmale, 
die uns unterscheiden, 
nicht zur Unter-
scheidung führen!“

janis-mcdavid.de
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Veranstaltungsort: 
Händel-Halle
Salzgrafenplatz 1
06108 Halle (Saale)

18.30 Uhr  Einlass (Einlasszeit 1 Stunde)
19.30 Uhr  Vortragsbeginn
 90 Minuten Vortrag ohne Pause
21.00 Uhr  Veranstaltungsende

19.15 Uhr  Login für Teilnahme an der Liveübertragung

Die Aufzeichnung kann weitere 14 Tage mit den gleichen Zugangsdaten 
des Onlineteilnahme-Tickets angesehen werden.

1 32 4Di., 22.11.2022 ��� Do., 12.01.2023Di., 13.12.2022� Do., 23.02.2023�

76 85 Do., 16.03.2023 Do., 25.05.2023Do., 20.04.2023 Di., 13.06.2023


